
 

 

日ごろは、当クラブの健康づくり教室にご参加いたいだき、ありがとうござい

ます。 

この度、教室運営にかかる費用の見直しにより、令和８年４月より健康づくり

教室の参加料を改定させていただきます。 

皆さまにより良い教室づくりの提供と今後の継続開催のため、何卒ご理解とご協力を

賜りますようお願い申し上げます。 

 

改定後の金額は下記のとおりです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※（火曜日）筋トレ相談会は令和８年３月をもって教室終了とさせていただきます。 

これまで多くの皆様にご参加いただき、誠にありがとうございました。 

 

教室参加時にはお手数ですがお釣りが出ないようお支払いいただけると幸いです。 

その他、ご質問等がございましたらお気軽にお問い合わせください。 

 

 

ＮＰＯ法人くぼかわスポーツクラブ 

四万十町窪川Ｂ＆Ｇ海洋センター 

                     ＴＥＬ：０８８０－２４－１１７７ 

※月曜日休館 

健康づくり教室 

（火曜日）火曜トレーニング劇場 

（水曜日）からだリフレッシュ教室 

（金曜日）キッズダンス教室 

（土曜日）ボルダリング教室 

                 現在         改定後 

 会員参加料      ,500 円  →    800 円 

 一般会員参加料   1,000 円  →  1,600 円 

   １２回 回数券   5,000 円  →  8,000 円 

  

 ボルダリング保険料（１１０円）は令和８年４月より任意加入となります。 

 初回の誓約書を必ずご記入いただき、必要な場合は保険料をお支払いください。 

健康づくり教室 参加料改定のお知らせ 

 


